
利用者様・ご家族様へ

月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

体重測定 たこの日 たこ焼き作り 梨の日 紙芝居

７ ８ ９ １０ １１ １２

七夕企画 紙芝居 おやつ作り おやつ作り おやつ作り 健康教室

１４ １５ １６ １７ １８ １９

温泉週間 ハガキ作り ハガキ作り 出張キッチン ハガキ作り 手作りごはん

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

流しそうめん 流しそうめん 流しそうめん 健康教室 健康教室 おやつ作り

２８ ２９ ３０ ３１

おやつ作り おやつ作り 手作りごはん 流しそうめん

予定は変更になる場合があります。ご了承ください

○…空きあり　△…少し空きあり　×…空きなし

月 火 水 木 金 土

※日曜のみ休み　祝日も営業しています！！

※無料体験実施中！！

テラスでシャボン玉♪キレイですね～☆

タ　オ　ル　体　操

ス　ペ　シ　ャ　ル　ド　リ　ン　ク　週　間

歌　体　操

ふ　く　ふ　く　庵　体　操

棒　体　操

☎０６－６３０３－００１３　　Fax ０６－６１９５－３０６４　（担当：中村・高鍋）

ボ　ー　ル　体　操

○ ○ △ ○ ○ ○

ホームページ：www.forestcareservice.co.jp



　 ６月の気候の良いこの時期におでかけしようと、旭区

 にある城北菖蒲園に行ってきました！ 　6月はてるてる坊主作りから始まり、そのおかげで晴れの日が

続いたからか、プチトマトやキュウリがよく育ち、何度も収穫

出来ました♪収穫した野菜は昼食に皆さんに食べて頂きました。

　その他、カエルゲームをしたり、七夕の飾り作りや、短冊に

願い事を書きました☆６月末になると、一気に暑くなったので

十三東にある野口商店へ、かき氷を食べに行きました♪

　 中央には大きな池があり、その周り一面に色んな種類の

 菖蒲が植えられていました。大阪市内にこんな所があると

 は知らなかったと、皆さん喜んで下さいました。

皆さんに松平

健さんのバッ

クダンサーと

して踊っても

らいました♪

腕をふるだ

　　　今月はちらし寿司と、餃 けなのに、

　　　子を作ってくれました！ これがなか

　　　餃子を包む作業は、皆 なかしんど

　　　さんと一緒に♪美味しく いんです☆

　　　楽しく焼けました(^O^)/  初・ＵＦＯキャッチャー

皆でプリクラ！結果は…!?


